








































..... 't '" . , - I . I 
• 'o '" ... a',' .' • 1 .., . .. .. ,' .. "t'"" "'--1r:.,', lt ' " 
• ...... • "'" \ t - JJi.,-. ili' • I:}!' . .' ",'" .... '. ' : - ,,,! .% .... , , ., _ 
I . " , .' , ' ... ..r.-... ,. ,'... -

• ' . '. \ ,-" , ... • ' .. ,.,,,,,J- ,. . " " 'l' " . ... -. ",",tO:·tL. - .. , .' .... ' • • - ..'. - • • .., . ' ... :'"lI ... _: • ,. • . • _ '. . •• . . .. '" lo" ....,. .. • _ • 

... ',' : ..... :d. ", ''' . . .:' . --'-.... " "" , .... (-.... . ' I . ', 

V1 
I­« 
I---2: 
l­
U 

;: 
,< 
;: 
CL. 

O 
158 

. .... -'.. . .. -;;' . _ ' . _ .... .• 

BLOC DE MÚSICA >ACTlVITATS 
••• •••••• ••••••••••• ••••••• ••••••••••••••••••••••••• •• ••••••••• • ••• • ••• • •••• • ••••••••••••••••• •••• •••••••••••••••••• 0.0 

ACTIVITAT 6: EM SABRÀS TROBAR? 

OBJECTIU: 

Reconeixement visual i ortogràfic dels instruments eivissencs dins una sopa de 
lletres. 

EXPLICACIÓ DE L'ACTIVITAT: 

El s alumnes hauran de trobar en una sopa de lletres els noms dels diferents 
instruments que es troben amagats (castanyoles, tambor, flaüta, espasí). 
Posteriorment hauran d'escriure cada nom que trobin baix el dibuix que es mostra. 

FITXA DE L'ALUMNE/A: 

Sopa de lletres que l'alumne/a haurà de resoldre referent als diversos tipus 
d'instruments eivissencs. A la fitxa hi haurà dibuixats els instruments com a pista. 
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> Sopa de lletres: Troba i encercla els noms dels diferents instruments eivissencs, 
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ACTIVITAT 7: I AIXÒ? DE QUÈ EST À FET? 

OBJECTIU: 

Conèixer i identificar de quina matèria primera està fet cadascun dels instruments 
eivissencs. 

EXPLICACIÓ DE l'ACTIVITAT: 

Una vegada que els alumnes sàpiguen distingir entre els diferents instruments, 
farem èmfasi en els materials de construcció. Explicarem de quin material està fet 
cadascun dels instruments i a continuació es realitzarà un exercici en què els 
alumnes hauran de relacionar l'instrument amb la matèria primera de la qual està 
fet. 

RECURSOS MATERIALS: 

o Imatges d 'instruments eivissencs (castanyoles, tambor, flaüta, espasí, xeremia, 
roncador, brunyidor, bimbau i calatrec) amb el seu nom. 

o Imatges de l'arbre o element del qual està fet cada instrument (ginebre, pi, 
baladre, canya, pell i metall) amb el seu nom. 

FITXA DE l'ALUMNE/A: 

Fitxa on es presentaran dibuixats els diferents instruments en una columna i a 
¡'altra banda, en paraules, es presentarà una columna amb els noms de les 
matèries primeres de les quals poden estarfets. 
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> Relaciona l'instrument amb la matèria primera amb la qual està fet, 
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> Relaciona l' instrument amb la matèria primera amb la qual està fet. 
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ACTIVITAT 8: LA CURTA I LA LLARGA! 

OBJECTIU: 

Conèixer les diferents sonades que hi ha dins la cultura eivissenca (la llarga i la 
curta). 

EXPLICACIÓ DE L'ACTIVITAT: 

Una vegada que l'alumnat hagi interioritzat els continguts claus referents als 
instruments, passarem a treballar les diferents sonades que existeixen dins la 
música tradicional eivissenca. Escoltarem i parlarem de les sonades que es fan 
servir per ballar (la llarga i la curta). Després d'escoltar la curta i la llarga, explicarem 
les diferències que hi ha entre una i l'altra. 

A continuació assignarem una sonada a cada grup. Quan escoltin la sonada 
pertinent, els seus membres hauran de ballar al seu ritme. 

RECURSOS MATERIALS: 

Enregistrament sonor dels ritmes de la llarga i la curta. (Àudios: Pistes 1 i 2). 
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ACTIVITAT 9: EL MUSICOGRAMA 

OBJECTIU: 

Seguir amb instruments de percussió la secció rítmica de la llarga amb diferents 
figures musicals (corxeres, negres, blanques i silenci de negra). 

EXPLICACIÓ DE L'ACTIVITAT: 

Per començar a interioritzar dins els aspectes rítmics de les sonades, proposarem 
fer un musicograma en què treballarem la secció rítmica d'una llarga. 

Podem començar llegint unes síl·labes rítmiques determinades, per llavors 
reproduir-les amb colps de palmes i finalment completar la secció rítmica del 
musicograma amb diversos instruments de percussió indeterminada 
acompanyant la sonada de la llarga. 

Distribuirem la classe en quatre grups i atribuirem un tipus d'instrument de 
percussió per a cadascun d'ells (triangles, bastonets, maraques, caixa xinesa, etc.). 

Una vegada que cada grup estigui equipat del seu instrument de percussió, 
passarem a completar el musicograma. Cada grup haurà d'estar atent i seguir la 
secció rítmica amb el seu instrument de percussió quan sigui el seu torn . 

RECURSOS MATERIALS: 

Diferents instruments de percussió (triangles, bastonets, maraques, caixa xinesa). 

FITXA DE L'ALUMNE/A: 

Musicograma en què es representa la sonada de la llarga. (Àudio: Pista 1). 
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Musicograma de la llarga 

d=O J=¡\ ~=A JJ=M 
blanca silenci 

de negra 
negra corxera 

Grup 1 

11: AAAA AAAM AAAA AAAM 
AAAA AAAM AAAA AAAM 

Grup 2 

II: AAAA AAAA AAAA AAA A 
AAAA 00 AAAA 00 

Grup 3 

11: AAAA MAAA AAAA MAAA 
MAAA MAAA MAAA MAAA 

Grup 4 

11: MAAM MAAM MAAM MAAM 
AAAA MAAA AAAA MAAA 

BLOC DE MÚSICA >ACTIVITATS . .. .... ....... .. .. ..... .. ..... ... . ........ .. ....... ....... .. . . ........ . ....... ... ....... .. . . ..... .. . . ..... .... ..... . . .. . . 

Vl r-« r-..-
> ..-r-
u « « 
~ ,« 
~ 
t2 
Q. 

O 
167 



.. ·J:':r· ¡I.l> .. ' ,'" . • , ' .. "'.. 'iA"., , - . I . .a~ ..• ,..,-:~h.. ii. . '. 
I : • .JL': ~ • J ..... 1' • . .... 

• ' -".il, "'~-,. \ Q ~l' ~ ........ - t: , __ ,; ...... ',... te ........ . , ~' ~~- ~~ 
. ..r.-,. ~". - '... "L-.t,. . ..,; • ~ "r. • ~-_ 

0' '.' __ · .. ·-1 . "', \:.~""" .• -.. . .~ ;-_ 

168 

. o. # • \.., .. ~ _~ : 

BLOC DE MÚSICA >ACTlVITATS 
0.0 •••••••••• ••••• ••••••••••••• ••• •••••••••••••• ••••••••• _ ••••••••••••••••• __ •••••••••••••• • ••• • ••••••••••••• • ••••••••• 

ACTIVITAT 10: SABRÀS TROBAR LA QUE NO ÉS? 

OBJECTIU: 

Interioritzar els diferents aspectes dels instruments i les sonades eivissenques. 

EXPLICACIÓ DE L'ACTIVITAT: 

En aquest sentit, podem treballar tots els aspectes relacionats amb la música típica 
eivissenca, partint dels instruments, fins a les sonades. 

Els participants llegiran les afirmacions i hauran de marcar quines d'aquestes són 
vertaderes i quines són falses. En el cas de les afirmacions falses, els nens i les nenes 
poden proposar la sentència correcta. Aquesta podria ser una bona activitat de 
síntesi. 

FITXA DE L'ALUMNE/A: 

Els alumnes hauran de marcar la casella de vertader (V) o fals (F) segons si 

l'afirmació sigui correcta o no. 

V F 
X El piano és un dels instruments típics d'Eivissa 

X La flaüta és un dels instruments típics d'Eivissa 

X El tambor està fet de pell de cabrit, anyell o conill 

X Les castanyoles són instruments de corda 

X La flaüta és un instrument de vent 

X L'espasí és un instrument de percussió 

X El tambor pagès està fet de metall 

X La llarga i la curta són sonades d'autor per sonar- les a missa 

X A part de la llarga i la cu rta hi ha moltes altres sonades per ballar 

X Les castanyoles eivissenques són les més petites d'Espanya 
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> Assenyala amb una X si són vertaderes o falses les següents afirmacions. 

V F 
El piano és un dels instruments típics d'Eivissa 

La flaüta és un dels instruments típics d'Eivissa 

El tambor està fet de pell de cabrit, anyello conill 

Les castanyoles són instruments de corda 

La flaüta és un instrument de vent 

L'espasí és un instrument de percussió 

El tambor pagès està fet de metall 

La llarga i la curta són sonades d'autor per sonar-les a missa 

A part de la llarga i la curta hi ha moltes altres sonades per ballar 

Les castanyoles eivissenques són les més petites d'Espanya 
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ACTIVITAT 1: ESCOLTEM CANÇONS EIVISSENQUES 

OBJECTIU: 

Prendre contacte amb les cançons típiques eivissenques. 

EXPLICACIÓ DE L'ACTIVITAT: 

Primer de tot, i com a mesura introductòria, es realitzarà l'audició de dues cançons. 
D'aquesta manera, s'establirà un primer contacte amb la cançó, l'espai on es porta 

a la pràctica i els temes que aquesta tracta. 

Una vegada realitzada l'audició, i per començar a centrar els continguts, podem 
preguntar als alumnes: 

<;) Havíeu escoltat mai aquesta cançó? La coneixeu? 

<;) Quin tipus de música és? 

<;) En coneixeu alguna de semblant? 

<;) Si en coneixeu alguna, ens la podeu cantar, o explicar qué diu la lletra? 

<;) Sabríeu destriar les cançons actuals d'aquestes? 

RECURSOS MATERIALS: 

Àudio de les cançons: 

"Bona nit, blanca roseta"del grup UC de l'à lbum Cançons d'Eivissa (1974) . 
(Àud io: Pista 8). 

"Jo tenc una enamorada" del grup UC de l'àlbum Cançons d'Eivissa (1974). 
(Àudio: Pista 9). 

"Flors de baladre" del grup UC de l'àlbum En aquesta illa tan pobra (1976). Lletra i 

música d'Isidor Marí. (Àud io: Pista 10). 

"Sa lluna pagesa" del grup UC de l'à lbum En aquesta ¡lla tan pobra (1976). (Poesia 

musicada). Adaptació musical d'un poema de Marià Villangómez a càrrec de Joan 
Marí. (Àudio: Pista 11). 

ACTIVITAT: 

Escolta els àudios i, a continuació, comenta si coneixes alguna cançó. 

.. ....... , .... , ... ...... ....... ..... , .... .... ........... ... ..... ...... . B.~9.C [)~ .C:AN.Çc). >. Ac.rI"IIA.r~ 

ACTIVITAT 2: CANTAM O QUÈ? 

OBJECTIU: 

Conèixer la figura del cantador i treballar una cançó en grup. 

EXPLICACIÓ DE L'ACTIVITAT: 

Una vegada introduïts en el bloc, es presentarà una cançó i mirarem de cantar- la 
tots junts, com si cada grup fos un cantador diferent. Cada estrofa vend rà 
predeterminada amb un color; igualment s'assignarà un d'aquests colors a cada 
grup. D'aquesta manera, els i les participants hauran de prestar atenció i cantar la 
part de la cançó que els correspon. 

RECURSOS MATERIALS: 

Àudio de la cançó "Flors de baladre" del grup UC de l'àlbum En aquesta ¡lla tan 
pobra (1976). Lletra i música d'Isidor Marí. (Àudio: Pista 10). 

FITXA DE L'ALUMNE/A: 

Cançó amb diferents colors a cada estrofa per ser cantada en grup. 
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ACTIVITAT 3: UNA CANÇÓ DESFETA 

OBJECTIU: 

Conèixer la figura del cantador i del cançoner, qui fa i qui canta. 

EXPLICACIÓ DE L'ACTIVITAT: 

L'alumnat ha treballat amb una cançó amb anterioritat, ara aquesta cançó s'ha 
trencat i s'han de tomar a ajuntar les seues parts i recompondre-la. Es pot treballar 
en gran grup o per grups segons el nombre d'alumnes. Per facilitar la refeta de la 
cançó escollida, es pot tenir l'àudio de fons durant l'activitat. 

Si és necessària més d'una cançó, en el cas que es vulgui treballar en d iferents 

grups a la vegada, s'adjunta a la fitxa de l'alumne/ a un exemplar marcat per 
retallar. 

RECURSOS MATERIALS: 

o Cançó retallada perfrases. 

o Àudio de la cançó "Flors de baladre" del grup UC de l'àlbum En aquesta il/a tan 
pobra (1976). Lletra i música d'Isidor Marí. (Àudio: Pista 10). 

FITXA DE L'ALUMNE/A: 

Cançó marcada per ser retallada i ordenada. 

Flors de baladre en un torrent 
per on no passa mai sa gent, 
amb poca cosa en tenen prou 
per treure un altre color nou. 
Flors de baladre en un torrent 
tenen el cor de sol i vent, 
viuen només d'allò que cau : 
aigua de núvol i cel blau. 
Flors de baladre en un torrent 
no es venen per deu ni per cent. 
Creuen que tenen un gran riu 
quan fa un ruixim de mig estiu, 
i es deixen dur torrent avall 
com ses al ' lotes cap un ball . 
I ses que queden, quan no plou, 
obrin es ulls per veure el sol ; 
i dos teulats que tenen set 
en es cocons fan un glopet. 
Flors de baladre en un torrent 
no es venen per deu ni per cent. 

. ...... .. .... .. ... ... .. ..... ......... ... ....... .... ... .. ... .. .... ..... .. ~ ~q.c. p ~ .C:l\t~J.Çc). >. ~.c.-fl"ITA. r~ 

> Aquí tens una cançó que ha caigut a terra i s'ha desordenat. Com que ja 
saps com sona, retalla-la i munta-la de forma ordenada. 

no es venen per deu ni per cent. 

Flors de baladre en un torrent 

Flors de baladre en un torrent 

i dos teulats que tenen set 

amb poca cosa en tenen prou 

tenen el cor de sol i vent, 

per treure un altre color nou. 

viuen només d'allò que cau: 

obrin es ulls per veure el sol; 

no es venen per deu ni per cent. 

Creuen que tenen un gran riu 

aigua de núvol i cel blau. 

quan fa un ruixim de mig estiu, 

per on no passa mai sa gent, 

Flors de baladre en un torrent 

com ses al· Iotes cap un ball. 

I ses que queden, quan no plou, 

i es deixen dur torrent avall 

Flors de baladre en un torrent 

en es cocons fan un glopet. 
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ACTIVITAT 4: DIBUIXA LA TEUA CANÇÓ 

OBJECTIU: 

Conèixer la cançó i saber interpretar els elements que hi apareixen, sovent 
pertanyents a la nostra terra. 

EXPLICACIÓ DE L'ACTIVITAT: 

Una vegada interioritzat el tema de la cançó els alumnes han de fer un dibuix que 
representi els diferents fragments, i explicar- lo a la resta de companys. Una vegada 
junts tots els dibuixos s'han de col·locar en el mateix ordre que apareixen en la 
cançó. 

RECURS MATERIAL: 

Àudio de la cançó "Flors de baladre" del grup UC de l'àlbum En aquesta illa tan 
pobra (1976). Lletra i música d'Isidor Marí. (Àudio: Pista 10). 

FITXA DE L'ALUMNE/A: 

Cançó "Flors de baladre" amb les paraules subratllades que els alumnes hauran de 
dibuixar. 

o •••• o ' o . o •••• o ' o • • ••••••••••••• • •••• • •••••••• • ••••• •• • • ••• • •••• • •• ••••• ~~()c [)~C:ANÇQ >. J\.c:TI\lIIAI~ 
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> Una cançó està composta per paraules, i totes 
junten un missatge. Dibuixa el que signifiquen 
per a tu les paraules subratllades de la cançó. 

Flors de baladre en un torrent 
per on no passa mai sa gent, 
amb poca cosa en tenen prou 

per treure un altre color nou. 

Flors de baladre en un torrent 

tenen el cor de sol i vent. 
viuen només d'allò que cau: 

aigua de núvol i cel blau. 

Flors de baladre en un torrent 

no es venen per deu ni per cent. 

Creuen que tenen un gran riu 
quan fa un ruixim de mig estiu. 
i es deixen dur torrent avall 

com ses al·lotes cap un ball. 

I ses que queden, quan no plou. 
obrin els ulls per veure el sol; 

i dos teulats que tenen set 

en es cocons fan un glopet. 
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ACTMTAT 5: EL MEU TAMBOR 

OBJECTIU: 

Conèixer i identificar els diferents elements d'un tambor propi de les cançons 
redoblades. 

EXPLICACIÓ DE L'ACTIVITAT: 

El tambor és l'instrument clau que fa servir el cantador i amb el qual acompanya la 
veu , En aquesta activitat es convida els i les participants a dibuixar el tambor. A 
l'apartat de músicaja se'n expliquen les característiques, els materials i la sonoritat. 

Es tracta que cada alumne/ a dibuixi i acoloreixi el seu tambor, 

FITXA DE L'ALUMNE/A: 

Dibuix d'un tambor en blanc negre del qual cadascú haurà de dibuixar la 
decoració i acolorir, 

" "."" ,' ., .... ', '.,. '.',, '., .. . ',,'.,. '.',, '., .... ', '.,. '.',, '., .. ,., ~~qC .D.~C:J\NÇÓ, >.A.c.-fl"ITAr5i 

> Dibuixa elements de decoració al teu tambor. Fes que sigui únic! 
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ACTIVITAT 6: BALLA SI SONA 

OBJECTIU: 

Saber diferenciar entre la cançó glosada i redoblada. 

EXPLICACIÓ DE L'ACTIVITAT: 

L'activitat consisteix a dur a terme una sèrie d'audicions de les diferents cançons 

que existeixen, les glosades i les redoblades. Explicarem les diferències que hi ha 
entre unes i les altres, fent incís en la seua sonoritat. 

L'aula es dividirà en dos grups, uns han de ballar en sentir la cançó redoblada, i els 
altres en sentir la glosada. De manera intermitent el mestre ha d'anar fent sonar les 

dues varietats. Si sona una cançó redoblada, els nens que siguin d'aquest grup han 
de moure's i els del grup contrari seure, i a l'inrevés. Si algun nen balla quan no està 
sonant la tipologia de cançó del seu grup, o seu en terra quan no toca, queda 
eliminat. Guanya el grup que menys eliminats tengui. 

RECURSOS MATERIALS: 

Enregistrament d'àudio de diferents cançons glosades i redoblades. 
(Àudios: Pistes 12 i 13). 

ACTIVITAT: 

A l'aula heu après com sona una cançó glosada i una redoblada. Ara heu de fer dos 
grups; un grup ballarà la cançó glosada i l'a ltre, la redoblada. No ballis si no sona la 

cançó que pertoca al teu grup o quedaràs eliminat/ada! 

.... ...... ........ ...... ....... ....... ..... ... ........... ... ..... ...... . ~~qç [)~ .C:J\r\J.ÇÓ. >, J\.c.rI"ITAr~ 

ACTIVITAT 7: CONCURS D'UCS 

OBJECTIU: 

Conèixer i reproduir els diferents sons eivissencs de comunicació diferents a la 
parla. 

EXPLICACIÓ DE L'ACTIVITAT: 

EI/La professaria presentarà l'apartat dels sons i la comunicació on es parlarà dels 
ucs i les brulades de corn, les característiques i els usos que se'n feien. 

Es farà una audició de cadascun d'ells i es proposarà fer un concurs entre els 
alumnes per tal d'esbrinar qui és el millor brulador de corn i el millor cantador 
d'ucs. Es pot realitzar la votació de manera anònima, fent que els alumnes que fan 
de jurat estiguin d'esquena al que fa l'uc, i una manera de no quedar eliminat/ada 
del grup és bru lar el corn. 

RECURSOS MATERIALS: 

o Enregistrament d'àudio d'un uc i d'una brulada de corn. (Àudios: Pistes 14 i 15). 

o Un corn per poder brular. 

ACTIVITAT: 

Ara ja saps com sona un uc i com sona un corn. Unia companyia farà un uc i s'ha 
d 'endevinar quin dels companys l'ha fet. Si no l'encertes seràs eliminatlada llevat 

que facis sona r el corn per sa lvar-te. 
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BLOC D'INDUMENTÀRIA 
ACTIVITAT1: 
Fotografies de diferents grups de pagesos on es mostrin les diferents vestimentes. 

ACTIVITAT 2: 

Seqüència de fotografies on es mostra com es vesteixen una pagesa i un pagès. 

ACTIVITAT 3: 

o Fotografies de les diferents peces de vestir per orientar els alumnes. 

o Sopa de lletres que l'alumne/a haurà de resoldre referent a diferents peces de vestir. 

ACTIVITAT 4: 
Dibuix d'un pagès i una pagesa en blanc i negre on l'a lumne/a haurà de indicar el nom i 
pintar la peça de roba assenyalada (dona: mocador, gonella, davantal, gipó; home: barret, 
calçons, espardenyes, toca). 

ACTIVITAT 5: 
o Fotografies de les diferents vestimentes tant d'home com de dona que puguin servir 

com a guia per a representar els colors. 

o Material fungible de l'aula i altres materials que es considerin oportuns per realitzar la 
vestimenta (tela, llana, material de rebuig, cintes de regal. .. ). 

ACTIVITAT 6: 

o Imatges de les matèries primeres de les quals estan fetes les diferents teles (llana 
d'ovella, capoll de seda, planta del cotó ... ) o, si és possible, portar-ne una mostra real. 

o Imatges amb diferents tipus de teles i exemples de roba feta amb cada tela (l lana, cotó, 
drap i seda). 

o Imatges de les diferents peces de roba i complements (anel ls, capell, espardenyes de 
morret, barret, abrigall, vestit dejustet, gonella blanca, vestit de drap i gonella de color). 
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ACTIVITAT 5: 
o Enregistrament d'àudio de sons dels diferents instruments 

(castanyoles, tambor, flaüta, espasí, xerem ia, brunyidor, 

bimbau, roncador i calatrec). (Àudios: Pistes 16, 17, 18, 19, 

20,21, 22, 23 i 24) . 

o Imatges d 'instruments eivissencs (castanyoles, tambor, 
flaüta, espasí, xeremia, roncador, brunyidor, bimbau, 
roncador i calatrec) amb el seu nom. 

ACTIVITAT 7: 

o Imatges d'instruments eivissencs (castanyoles, tambor, 

flaüta, espasí, xeremia, roncador, brunyidor, bimbau i 

ca latrec) amb el seu nom. 

o Imatges de l'arbre o element del qual està fet cada 

instrument (ginebre, soca de pi, baladre, canya i metall) amb 

el seu nom. 

ACTIVITAT 8: 
Enregistrament sonor dels ritmes de la llarga la curta. 
(Àudios: Pistes 1 i 2). 

ACTIVITAT 9: 

Diferents instruments de percussió (triang les, bastonets, 

maraques, caixa xinesa). 
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